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Themenbereich
Spiel und Spaß
Muntermacher

Altergruppe
keine Altersbeschränkung

Methode
Erarbeitend

Dauer
keine Zeitbegrenzung

Gruppengröße
ab 7 Personen

Ablauf:

• Die Teilnehmenden stellen sich in einen Kreis und schließen die Augen

• Sie strecken ihre Arme aus und greifen die Hände der anderen Teilnehmenden

• Nun öffnen sie die Augen

• Die Aufgabe: Der Knoten muss gelöst warden, ohne die Hände loszulassen
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