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Themenbereich
Muntermacher
Spiel und Spaß
Sport und Bewegung

Altergruppe
keine Altersbeschränkung

Methode
Erarbeitend

Dauer
5-10 Minuten

Gruppengröße
10-30 Personen

Es gibt fünf Entwicklungsstufen; erste Entwicklungsstufe: Amöbe (Bsp:
Amöbe->Krabbe->Fisch->Robbe->Strandbesucher)

• Zu jeder Entwicklungsstufe gibt es eine Bewegung als Erkennungsmerkmal, sodass die
Mitspieler wissen, in welcher Stufe man sich befindet

• Treffen sich zwei Personen einer Entwicklungsstufe, müssen diese Schere Stein-Papier spielen;
der Gewinner steigt eine Entwicklungsstufe auf, der Verlierer steigt eine ab (Amöben bleiben in
ihrer Entwicklungsstufe, kein Abstieg möglich)

• Gewonnen hat die Person, die die höchste Entwicklungsstufe erreicht hat
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