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Material
Eierkarton
Filz
Draht
Schere

Themenbereich
Kreatives
Erste-Hilfe und San-Wissen

Altergruppe
Stufe I (10-12 Jahre)

Methode
Erarbeitend

Dauer
keine Zeitbegrenzung

Gruppengröße
keine Personengrenze

Aus einem Eierkarton wird die Wirbelsäule gebastelt. Siehe angehängte Anleitung.
Bereitgestellt vom KV Karlsruhe
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#wasgehtmit
#wasgehtmit

• Eierkarton
• Filz
• Draht

Material:Material:

Anleitung:Anleitung:

Die WirbelsäuleDie Wirbelsäule

Aus dem Eier- 

karton die kleinen 

Bodenstücke  

ausreisen. Aus 

dem Filz kleine 

Kreise aus- 

schreiben.  

Auf den Draht 

wird nun - immer 

im Wechsel - ein 

Stück Eierkarton 

mit dem Filz  

aufgefädelt.

Die Wirbelsäule ist ein besonders 

wichtiger Teil des Skeletts.  

Sie geht von unserem Kopf bis 

zum Rumpf. Sie besteht aus 34 

kleinen Wirbelknochen die alle 

mit einem Gelenk miteinander 

verbunden sind. Dieses System 

macht den Rücken beweglich und 

gleichzeitig stabil.  Zwischen den 

kleine , runde Scheiben. Diese 

heißen Bandschreiben.  

Zusätzlich schützt die Wirbelsäu-

le die Nerven, die vom Gehirn aus 

den ganzen Körper erreichen.
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