
 
 
 
 

(Name des JRK-Mitglieds) 

Mein JRK-Erste-Hilfe-Buch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Name der JRK-Gruppe, 
E-Mail, Adresse/QR-Code zur 
Homepage) 
 



 
  
 Foto 
 

 
 
Das bin ich: 
 
 
Name: ________________________________ 
 
Vorname: ______________________________ 
 
Geburtsdatum: ___________________________ 
 
JRK-Gruppe: ____________________________ 
 
Das gefällt mir am JRK: 
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
 
Das möchte ich lernen: 
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
 
_____________________________________ 
  
_____________________________________ 
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